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Le centre IDOMA offre une palette de formations adaptées à vos besoins personnels et/ou professionnels. Les

cours sont dispensés par un collège de professeur(e)s rompus aux nouvelles méthodologies d'enseignement,

dont le crédo est « l'innovation au service de l'efficacité ».

Formations en Langues

Cours de Français Langue Étrangère (FLE) — tous niveaux
• Niveau A1-A2 : 1h30 × 4 jours (L-M-M-J) = 6h/semaine × 5 = 30 heures — 1 200 MRU

• Niveau B1-B2 : 1h30 × 4 jours (L-M-M-J) = 6h/semaine × 5 = 30 heures — 1 500 MRU

• Niveau C1-C2 : 2h × 4 jours (L-M-M-J) = 8h/semaine × 5 = 40 heures — 2 000 MRU
NB : la taille de nos classes est limitée à 15 apprenants.

Français sur Objectifs Spécifiques (FOS)
• Destiné aux particuliers, administrations, entreprises, institutions, ONG et société civile.

• Volume horaire, rythme, fréquence et tarifs à convenir.

Formation à la carte (selon demande spécifique)
• Volume horaire, rythme, fréquence et tarifs à convenir.

Cours de soutien et de renforcement (adolescents 10-17 ans)
• Session d'été (Juillet-Août), matinée 10h-11h30 : 1h30 × 4 jours = 6h × 5 semaines = 30 heures — 2 500
MRU

Cours de conversation
• 1h30 × 3 jours = 4h30/semaine × 5 = 22 heures — 1 500 MRU (10 places/session).

Préparation aux Certifications (France Éducation Internationale)

• DELF B2 : 2h × 4 jours (L-M-M-J) = 8h × 5 semaines = 40 heures — 2 000 MRU

• DALF C1-C2 : 2h × 4 jours (L-M-M-J) = 8h × 5 semaines = 40 heures — 2 500 MRU

• TCF (Tous publics) : 2h × 4 jours (L-M-M-J) = 8h × 5 = 40 heures — 2 000 MRU

• TCF-Québec (Canada) : 2h × 4 jours (L-M-M-J) = 8h × 5 = 40 heures — 3 000 MRU

Parcours d'Excellence — une année dédiée à la maîtrise de la langue
• Session de Novembre à Mai, 16h-17h30, du Lundi au Jeudi, soit 210 heures — 15 000 MRU (avec module
« conversation »).

Catalogue des Formations Professionnelles

Avec ou sans BAC — Ministère de l'Emploi et de la Formation Professionnelle et Technique

BT / BTS Informatique
Informatique de gestion · Infographie · Maintenance & Réseau

BT / BTS Secrétariat
Gestion de Projets · Bureautique · Gestion des Ressources Humaines

BT / BTS Commerce International



Transit & Douanes · Transport logistique

BT / BTS Comptabilité
Banque & Finances · Gestion des Entreprises

Cours en e-learning
• « Poursuivez votre parcours sans limite »
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